


1. Zhrnutie
1.1.Silné vystavenie organizmu pesticidom alebo
ohrozenost ur€itych skupin obyvatelstva

1.2. Rozsiahle dosledky na zdravie
1.3. RieSenie — Ekologické polhohospodarstvo

2. Pesticidy
2.1. Pesticidy v polhohospodarstve
2.2.Ako sme vystaveni pesticidom?

3. Zdravotné ucinky spojené s pesticidmi
3.1.U&inky v prenatdlnom §tadiu (na plod) a na dojéata
3.2. Pesticidy a nadorové ochorenia u dospelych

3.3. Pesticidy a poskodenie nervoveho systému
3.4.Vplyvy na imunitny systém

3.5. Vplyvy na hormonalny systém

3.6. Otrava pesticidmi

4. Priemyselné polnhohospodarstvo -
vplyv na volne Zijuce biotopy

5. Zavery
6. RieSenie

7. Referencie

— g T —

Poznamka: Preklad do slovenského jazyka neobsahuje vSetky kapitoly z originalu
anglického textu studie. Takisto preklad obsahu niektorych kapitol nie je kompletny
VvV porovnani s originalom studie. )

Obrazok: Postrek pesticidmi v ¢ajovej oblasti v Kerale / India
© Greenpeace / Vivek M.



1. Zhrnutie

Od roku 1950 sa celosvetova populacia zdvojnasobila, ale plocha
polnhohospodarskej pddy, ktora ma populaciu uzivit, narastla len o 10 %. Existuje
obrovsky tlak na to, aby péda prinaSala velké mnozstvo potravy pri nizkych
nakladoch. Tato péda sa pritom stéle viac znehodnocuje, kedze z nej pri pestovani
ubudaju ziviny. Velké komercné polnohospodarske systémy sa nadalej spoliehaju
na kratkodobé rieSenie pomocou externych vstupov — hnojiv a pesticidov.

V 50. rokoch 19. storocCia sa syntetické pesticidy zacali v priemyselnom
polnohospodarstve véeobecne pouzivat po celom svete. Casom, v ddsledku
rozSireného a opakovaného pouzivania alebo dihej doby odburavania, sa mnohé

z tychto latok zacali v naSom zivotnom prostredi vyskytovat vo velmi vysokej miere.
Existuju pripady, ked je doba odburavania az taka diha, ze niektoré latky, ktoré

boli zakazané uz pred niekolkymi desatrocCiami, vratane DDT a jeho vedlajSich
produktov, sa dnes bezne nachadzaju v zivotnom prostredi.

Za poslednych 30 rokov sa vyskum vplyvu pesticidov exponencialne zwysil, o je
reakciou na dihu dobu odburavania a potencialne rizika pre volne Zijuce zivocichy
(Kdéhler a Triebskorn, 2013). Dnes je jasnég, ze tieto uCinky maju obrovské dosledky
a je ich mnoho. Za rovnaké obdobie rychlo expandoval aj vedecky vyskum udinkov
pesticidov na ludské zdravie a mechanizmov ich U&inku. Studie odhalili tatistické
suvislosti medzi vystavenim organizmu pesticidom a zvySenym rizikom vrodenych
vyvojovych chyb, neurologickych a imunitnych ochoreni a niektorych druhov
rakoviny.

Dokazat vSak s koneCnou platnostou, ze vystavenie organizmu urCitym pesticidom
spdsobuje ochorenie alebo inak na Cloveka vplyva, predstavuje velku vyzvu.

V populacii neexistuju ziadne skupiny ludi, ktoré by vobec neboli vystavené
pesticidom. Vacsina chorbb ma zaroven mnoho pricin, preto je posudenie vplyvu
na verejné zdravie znacne zlozité (Meyer-Baron et al., 2015). Navyse, vacsinou

su ludia v kazdodennom Zivote vystaveni komplexnym a neustéle sa meniacim
zmesiam chemickych latok, nielen pesticidom, a to prostrednictvom réznych ciest.
Pesticidy dalej prispievaju K tejto toxickej zatazi.
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1.1. Silné vystavenie
organizmu pesticidom alebo
ohrozenost urcitych skupin
obyvatel'stva

[udia su vSeobecne vystaveni zmesi pesticidov, ktoré
sa k nim dostavaju prostrednictvom kazdodenne
konzumovanej potravy. V polnohospodarskych
oblastiach, kde sa pouzivaju pesticidy, sa tieto latky
dostavaju do ovzdusia, znecistuju pddu a vodné
toky. NavySe, v niektorych pripadoch su systematicky
absorbované necielovymi druhmi rastlin. V mestach
su ludia aj vdaka postrekom v rekreacnych
oblastiach vystaveni zmesi chemickych latok.
Kazdodenné pouzivanie réznych latok proti Skodcom
v domacnostiach mdze takisto znedistit obydlia

a zéhrady.

Skupiny obyvatelstva, ktoré su vo vysokej miere
vystavené pesticidom alebo su nimi ohrozené:

e Polnohospodari a pracovnici vykonavajuci postrek
pesticidmi najma v sklenikoch su vystaveni vysokej
miere chemikalii v praci. Jasne to preukazali
zistené hladiny chemickych latok v krvi a vlasoch
tychto pracovnikov.

e Nenarodené a malé deti. Ked su zeny vystavené
pesticidom pocas tehotenstva, niektoré
z tychto chemickych latok prechadzaju priamo
do vyvijajuceho sa dietata v maternici. Pocas
vyvoja je plod obzvlast citlivy na toxické vplyvy
pesticidov. Malé deti su vSeobecne nachylnejSie
nez dospeli, kedZe sU viac vystavené pdsobeniu
tychto latok. Batolata a malé deti sa CastejSie
dotykaju povrchov v domacnosti a kladu si prsty
a ruky do ust. Okrem toho, rozmery detského
tela su ovela menSie ako u dospelych a ich
metabolizmus dokaze spracovat menej toxickych
latok.

1.2. Rozsiahle dosledky
na zdravie

Medzi negativne désledky na zdravie deti
vystavenych zvySenym hladinam pesticidov

v maternici patri oneskoreny vyvoj poznavacich
schopnosti, UCinky na spravanie a vrodené chyby.
Existuje aj znacna koreldcia medzi vystavenim deti
pesticidom a vyskytom leukémie u nich. Studie

dali do suvislosti aj vySSiu Uroven vystavenia
organizmu pesticidom so zvySenym vyskytom
niektorych typov rakoviny (prostaty, pluc, atd’.)

a neurodegenerativnych ochoreni ako Parkinsonova
a Alzheimerova choroba. Existuje aj dokaz, podla
ktorého niektoré pesticidy mézu narusit normalnu
funkciu endokrinného a imunitného systéemu v tele.
Zatial ¢o mechanizmy tychto vplyvov nie su celkom
objasnené, je zrejmé, Ze v niektorych pripadoch mézu
byt narusené funkcie enzymov a doélezité signalizacné
mechanizmy na bunkovej Urovni. Aj Studie vyuzivajuce
metody zalozené na vyskume DNA naznacuju, ze
niektoré chemicke latky narusaju génovu expresiu

a prostrednictvom epigenetickej dedi¢nosti sa to
mobze preniest aj na dalSie generacie, ktoré nebudu
vystavené pesticidom. To znamena, ze negativne
dobsledky pouzivania pesticidov mézu byt dihodobé,
a to aj po zakazani pouzivania danej latky.

Tato sprava sa zaobera expandujucim vyskumom,
ktory sa tyka znamych ako aj domnelych ucinkov
pesticidov na ludské zdravie. Zhromazduje

a analyzuje dékazy o tom, ako priemyselné
polhohospodarstvo a zviast pouzivanie syntetickych
pesticidov v stcasnej dobe ohrozuje zdravie
polhohospodarov a ich rodin ako aj SirSej populacie,
pricom prihliada na nevyhnutnu droven neistoty

a nedostatocnych poznatkov ako aj na konfliktny

a rozvijajuci sa vyskum. Medzi mnohé ucinné zlozky,
ktoré su potencialne nebezpecné pre zdravie, patria
v suCasnej dobe povolené organofosfaty, chlorpyrifos
a malation. Chldrpyrifos sa bezne nachadza

v potravinach a v materskom mlieku a studie tykajuce
sa verejného zdravia prinasaju silné dokazy, ze suvisi
s mnohymi druhmi rakoviny, poruchami vyvoja u deti,
poruchami neurologickej funkcie, Parkinsonovou
chorobou a hypersenzitivitou.
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1.3. RieSenie - Ekologické polnohospodarstvo

Jedinou istou cestou, ako znizit vystavenie ludského organizmu toxickym
pesticidom, je smerovat k dlhodobejSim a udrzatelnejSim spdsobom produkcie
potravin. K tomu bude potrebné implementovat pravne zavazné dohody, na zaklade
ktorych sa za¢nu okamzite vyradovat vSetky pesticidy, ktoré su toxické pre
necielové organizmy, a to na narodnej ako aj medzinarodnej Urovni. Zasadna
zmena nasho pristupu k polnohospodarstvu si vyzaduje modelovd premenu
priemyselného polhohospodarstva, ktoré sa vo velkej miere spolieha na chemikalie
a uplnu implementaciu ekologického polnohospodarstva ako jediného prostriedku
Ziskavania potravin pre populaciu a ochrany ekosystémov, v ktorych zijeme.
Ekologické polnohospodarstvo je moderny a efektivny spésob polhohospodarstva,
ktoré sa nespolieha na pouzivanie toxickych chemickych latok a produkuje zdravé
a bezpecné potraviny.

Ekologicky béb, miestna bielkovinova plodina v Grécku
© Greenpeace / Panos Mitsios
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2.1. Pesticidy
v polnohospodarstve

Syntetické chemické pesticidy sa po celom svete
zacali pouzivat' v 50. rokoch minulého storocia.
Odvtedy boli v priebehu desatroCi uvedené aj dalSie
typy pesticidov (napr. neonikotinoidy) na svetovy

trh a priemyselné polnohospodarstvo sa zacalo
spoliehat stale viac a viac na pouzivanie syntetickych
chemickych pesticidov na ochranu plodin pred
Skodcami a chorobami a zabezpecenie alebo
zvysenie Urody.

Textové pole prinasa Uvod k niektorym pesticidom,
ktoré sa v sucasnosti vyuzivaju v priemyselnom
polnohospodarstve. Dalej st uvedené niektoré hlavné
triedy pesticidov.

Pracovnik bez ochranného
. odevu iba s papierovou maskou
postrekuje pesticidmi zeleninu
v skleniku
© Greenpeace / Angel Garcia
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X . . Textové pole
Co su pesticidy?

»Pesticid“ — hubi Skodcov a nakazy. Synteticke
chemické pesticidy st chemickeé latky alebo zmesi,
ktoré sa pouzivaju proti Skodcom, hmyzu, hubam,
plesniam a réznym burinam. Tieto latky su tiez
bezne zname ako ,pripravky na ochranu rastlin®.

Casto sa rozdeluju do kategarif podia ich cielového
organizmu:

Insekticidy - pripravky proti hmyzu.
Herbicidy - pripravky proti burinam.
Fungicidy - pripravky proti hubam.

Spolu tieto skupiny zahimaju vaésie mnozstvo
jednotlivych udinnych latok, receptov a znadiek.
Pesticidy sa tiez delia do kategorii podla chemickej
triedy, napriklad organofosforové (OP pesticidy),
organochlorové (OC pesticidy), karbamaty,
neonikotinoidy.

PESTICIDY A NASE ZDRAVIE — OBAVY RASTU
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2.1.1. Kategorie pesticidov

ORGANOCHLOROVE PESTICIDY (OCP) CHLOROACETAMIDY
ORGANOFOSFOROVE PESTICIDY (OP) PARAKVAT
KARBAMATY GLYFOZAT
aktivna zlozka Roundup, potlaca urcity enzym
SYNTETICKE PYRETROIDY v rastlinach. Co sa tyka vplyvov na zdravie, ostavaju
Sporné.
NEONIKOTINOIDY
Novsia kategdria pesticidov, napr. imidakloprid sa DALSIE PESTICIDY ROZNEJ CHEMICKEJ
dostal na trh az v roku 1985. Tieto latky maju velmi STRUKTURY

podobnu Strukturu ako nikotin a blokuju niektoré
drahy bunkovej signalizacie. Rovnako maju negativny
vplyv na neurologicky vyvoj (Kimura-Kuroda et al.
2012). Eurdpska komisia zaviedla urcité obmedzenia
ich pouzivania z dévodu podozrenia toxicity pre volné
Zijuce a chované vcely.

HLAVNE NEONIKOTINOIDY su: klotianidin;
imidakloprid; tiametoxam.

-
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Pracovnik bez echranného odevu iba.s papierovou maskou
postrekuje pesticfgﬁmi zefeajnu v skleniku / Spanielsko
© Greenpeage /Angel Garcia™
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2.2. Ako sme vystaveni
pesticidom?

Pesticidom mbzeme byt vystaveni réznymi spdsobmi:

Priame vystavenie v praci alebo v domacnosti,
e Prostrednictvom potravy, ktord konzumujeme,

e Prostrednictvom vzduchu, ktory dychame
v polnohospodarskych alebo mestskych
oblastiach pocas a po aplikacii postrekov
pesticidmi,

e Prostrednictvom pitnej vody, kde vyuzivanie
polnohospodarskej pody viedlo ku kontaminacii
povrchovych a podzemnych vod,

e Prostrednictvom zostatkovych pesticidov v prachu
v domacnostiach.

Aplikacia pesticidov v jablkovom
sade blizko Hamburgu / Nemecko
© Greenpeace / Christian Kaiser

Pre tych, €o nepracuju ani neziju v blizkosti
polnohospodarsky a zahradnicky ¢innych oblasti,
bude hlavnym spdsobom vystavenia organizmu
pesticidom potrava.
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3. Zdravotné ucinky
spojeneé s pesticidmi
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Zelenina pestovana v skleniku
postrekovana pesticidmi /
Spanielsko

© Greenpeace / Angel Garcia

3.1. Uginky v prenatalnom stadiu
(na plod) a na dojcata

Vyvoj Cloveka je zvlast ohrozeny Udinkami toxickych chemikalii, ako su aj pesticidy.
Vystaveniu tehotnych zien alebo v niektorych pripadoch aj samotnych deti
pesticidom sa pripisuju nepriaznivé zdravotné dosledky pre deti, medzi ktoré patria:

NiZ$ia porodna hmotnost a dizka a vyskyt abnormalt
NizSia inteligencia

Zmeny spravania

VySSi vyskyt leukémie a inych druhov rakoviny

VySSi vyskyt potratov

ISUEE I A R

Tieto nepriaznivé vplyvy na zdravie deti boli zistené u deti narodenych matkam,
ktoré pracovali s pesticidmi pocCas tehotenstva, hoci ucinky pesticidov na zdravie sa
vSeobecne tykaju aj deti, ktoré ziju v polnohospodarskych oblastiach a v mestach.

PESTICIDY A NASE ZDRAVIE — OBAVY RASTU
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3.1.1. Vrodené chyby

V USA u zien, ktoré pravidelne pouzivali pesticidy
vo svojich domoch a ich okoli, zistili dvakrat vysSiu
pravdepodobnost pérodu deti s defektmi nervovej
trubice (Brender et al. 2010). Medzi dalSie vrodené
chyby u novorodencov, ktorych matky boli sustavne
vystavené vyssim hladinam pesticidov, patria chyby
krvného obehu, respiracné, urogenitalne a kostrove
chyby (Garry et al. 1996). Okrem toho, v USA zistili aj
vySSiu pravdepodobnost pérodu dietata s defektmi
koncatin u matiek zijucich v tesnej blizkosti (<500 m)
kukuri¢nych poli s rozlohou 2,4 hektarov a viac
(Ochoa-Acuna a Carbajo 2009).

3.1.2. Neurotoxicita

Stale viac ddokazov naznacuje, ze prenatalne
vystavenie pesticidom (t. j. nenarodeného dietata
v tele matky pocCas tehotenstva) méze mat trvalé
nasledky na spravanie deti a ich inteligenciu.

PORUCHY DUSEVNEHO VYVOJA
NEZIADUCE UCINKY NA SPRAVANIE

Deti vykonavajuce polnohospodarske ¢innosti mézu
byt zvlast vystavené riziku.

Deti, ktoré vykonavaju polnohospodarske prace

a pouzivaju pesticidy, mézu byt zvlast ohrozené
toxickymi Uginkami pesticidov. Sttidia vedena

v Egypte skimala deti (vo veku 9 — 15 rokov)

a mladistvych (vo veku 16 — 19 rokov), ktori boli
zamestnani ako pracovnici vykonavajlci postreky
pesticidmi pri pestovani baviny (Rasoul et al. 2008).
Na postreky bezne pouzivali organofosforové
pesticidy. Studia zistila, Ze jednotlivci z oboch
vekovych skupin, ktori boli viac vystaveni OPP, mali
ovela horsie vysledky neurobehavioralnych testov
ako deti, ktoré nepracovali s pesticidmi. Dalej $tudia
zistila, ze ¢im dlhsie deti pracovali s pesticidmi, tym
horsie boli ich kognitivhe deficity.

3.1.3. Detska leukémia a iné rakoviny

Prehlad najnovsich dékazov naznacuje, ze existuje
vySSie riziko leukémie u deti, ak ich matky boli
vystavené pesticidom pocas tehotenstva, a to bud’
pri polnohospodarskych pracach alebo pouzivanim
pesticidov v domacnostiach a zahradach (Alavanja
et al. 2013). Vystavenie pdsobeniu niektorych latok
v skorom Stadiu zivota je dalSim pravdepodobnym
a vyznamnym dodatocnym rizikovym faktorom pre
rbzne detské leukémie.

VYSTAVENIE PESTICIDOM V PRACI

Riziko vyvoja leukémie sa ukazalo 1,6-krat vyssie nez
u deti, ktorych matky neboli vystavené pesticidom
V Praci.

Analyza zistila, Zze v3etky Studie spéjaju detsku
leukémiu s prenatalnym vystavenim na strane matky;,
hoci spojenie s vystavenim zo strany otca sa ukazalo
ako menej konzistentné. ZvySené riziko vyvoja
leukémie u deti po vystaveni matky insekticidom

v praci malo pomer pravdepodobnosti 2,7-krat

vySSi v porovnani s detmi, ktorych matky pesticidom
vystavené neboli. Pri herbicidoch sa pomer
pravdepodobnosti zvysil na 3,6.

VYSTAVENIE PESTICIDOM V DOMACNOSTI
A ZAHRADE

Pravdepodobnost vyvoja leukémie u dietata

v dosledku vystavenia jeho matky insekticidom bola
2-krat vysSia nez u deti, ktorych matky nepouzivali
pesticidy v domacnosti.

PESTICIDY A NASE ZDRAVIE — OBAVY RASTU



3.1.4. Potrat a predc¢asny pérod

V Holandsku boli skimané zeny pracujuce

v kvetinovych sklenikoch, kde sa rutinne pouzivali
vysoké mnozstva pesticidov ako abamektin,
imidakloprid, metiokarb, deltametrin a pirimikarb
(Bretveld et al. 2008). V EU je v stiéasnosti povolené
pouzivanie vSetkych tychto latok. Podla Studie sa
riziko potratu u takychto Zien zvySilo 4-nasobne.

3.2. Pesticidy a nadorové
ochorenia u dospelych

Studia zdravia v polnohospodarstve (AHS) sa zagala
v roku 1993 a skumala potencidlny vplyv pesticidov
na polhohospodarov, osoby aplikujuce pesticidy

a ich rodiny v Statoch lowa a Severna Karolina

v USA (Alavanja et al. 1996). Pocas viacerych rokov
boli monitorované rakovinové aj nerakovinoveé

rizika u priblizne 75 000 os6b, z ktorych 77 % boli
registrovani pouZivatelia pesticidov. Stidiu AHS
kritizovali mnohi vedci, ktorf jej vycitali neschopnost
presnejSie kvantifikovat intenzitu vystavenia a dalSie
dolezité faktory ako zivotny Styl ¢i zmesi latok, ktorym
boli tito pracovnici vystaveni. Okrem toho, pocty
vyskytu rakoviny v pozorovanej vzorke boli malé,
takze vedecka zdatnost Studii bola spochybnena.
Prehlad ddkazov z publikovanych Studi tykajucich

sa AHS vS8ak naznaduije, ze vystavenie 12 druhom
pesticidov v praci je spojené s rizikom vyvoja vSetkych
typov rakoviny (Weichenthal et al. 2010).

Studia spomina:

Rakovina prostaty

e Rakovina pltc
Zriedkaveé rakoviny
Geneticka nachylnost

Postrek geneticky upravenej sdje / Argentina
© Greenpeace Gustavo / Gilabert
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3.3. Pesticidy a poskodenie
nervového systému

Mnohé pesticidy, najma insekticidy, su Specificky
vyrobené tak, aby zasahovali nervovy systém
Skodcov. Z toho dévodu mbzu byt tieto latky
neurotoxické pre necielové zivocichy vratane

(v niektorych pripadoch) ludi a dalSich cicavcov
(Bjerling-Poulsen et al. 2008). Vplyvy znacného
vystavenia pesticidom na neurologicky vyvoj u deti
su dobre zdokumentované. Suvislost s urcitymi
neurodegenerativnymi ochoreniami u dospelych je
menej znama, hoci sa predpoklada, ze ich vyvoj
mbze byt dosledkom environmentalnych faktorov
ako aj genetickej predispozicie. Najvacsim rizikovym
faktorom je takmer urcite starnutie a vystavenie
pesticidom v malych davkach / v dlhodobom
horizonte sa povazuje za dalsi faktor. Pochopenie
zékladnych mechanizmov vo vzajomnej suhre tychto
environmentalnych a genetickych komponentov je
dblezitou oblastou buduceho vyskumu (Baltazar et al.
2014).

Studia spomina:
e Parkinsonova choroba (PCH)

e Demencia a Alzheimerova choroba
e DalSie dopady na nervovy systém

3.4. Vplyvy na imunitny
systém

Vysledky mnohych studif, ktoré skumali imunotoxicitu
pesticidov, vytvaraju komplexny obraz. Vzhladom

na rozdielny experimentalny dizajn, komplikovanu
identifikaciu vhodnych kontrolnych skupin
(nevystavenych pesticidom) a problémy presnej
kvantifikacie vystavenia pesticidom, je vyvodzovanie
priginnej suvislosti problematické. Stidie u zvierat
v8ak naznacuju, ze imunitny systém méoze byt
dalSim cielom ucinku pesticidov prostrednictvom
mechanizmov, ktoré su relevantné aj pre Cloveka,

¢o vedie bud k hypersenzitivite na urcité chemickeé
latky (imunostimulacia), alebo v niektorych pripadoch
k imunosupresii, a to najma u deti (Corsini et al.
2013).

PESTICIDY A NASE ZDRAVIE — OBAVY RASTU
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3.5. Vplyvy na hormonalny
systém

3.5.1. Ochorenie stitnej zl'azy

Experimentalny vyskum ukazal, ze mnohé pesticidy
su endokrinné disruptory, ktoré mézu narusit
fungovanie rbznych hormaénov v celom tele (Mnif et al.
2011, Mandrich et al. 2014).

3.5.2. Pesticidy a pohlavné hormony

Experimentalne Studie vykonavané in vitro

(v skimavkach alebo bunkéach) podporuju poznatky,
ze rovnovaha sexualnych hormoénov méze byt
narusena vystavenim urcCitym pesticidom (Kjeldsen et
al. 2013). Andersen et al. (2008) uvadza, ze synovia
matiek, ktoré boli poCas tehotenstva vystavené
pesticidom pri praci v sklenikoch, mézu trpiet
vyvojovymi poruchami. Naopak, u dievCat, ktorych
matky pracovali v sklenikoch v Dansku pocas prvych
troch mesiacov tehotenstva, bol pozorovany skorsi
Vvyvoj prsnikov nez u inej populacie, hoci pri dosiahnuti
Skolského veku u dievcat boli hladiny hormdnov
podobné (Wohlfahrt-Veje et al. 2012).

Rovnako je zrejmé, ze zvySené vystavenie pesticidom
mobze znizovat plodnost u muzov ako aj u zien (Abell
et al. 2000, Oliva et al. 2001). Znamena to problém
najma pre ludi, ktorych plodnost uz je narusena
genetickymi alebo zdravotnymi faktormi.

3.6. Otrava pesticidmi

Otrava chemikaliami (pracovny uraz, akutna otrava

a umyselna otrava) je pri¢inou viac nez 800 000 umrti
roCne na celom svete (Udaj z roku 2004) (Pruss-Ustun
et al. 2011). V roku 2002 Umyselna (samovrazednad)
otrava pesticidmi predstavovala priblizne jednu tretinu
samovrazd vo svete a v roku 2004 by bolo mozné
zabranit 71 % neumyselnych otrav prostrednictvom
ZlepSenia bezpecnostnych postupov pri praci

s chemikaliami (WHO 2008, Gunnell et al. 2008).
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4. Priemyselné
polnohospodarstvo - vplyv

mm

na volne zijuce biotopy

Monokultdrne pole vo Francuzsku
© Greenpeace / Emile Loreaux

Sprava je zamerana na ohrozenie ludského zdravia pesticidmi pocas pouzivania
a tiez na SirSie désledky pouzivania. Samozrejme, tato hrozba nie je v ziadnom
pripade jedinym problémom, ktory prinasa nadmerné spoliehanie sa na pesticidy
a neudrzatelné systémy priemyselného polnohospodarstva, ktorého su sucastou.

O pesticidoch uvolhenych do zivotného prostredia je davno zname, ze maju
negativny vplyv aj na mnohé skupiny druhov v ramci celého zivotného prostredia.
Rozsirené vyuzivanie organochlorovych pesticidov v 60. a 70. rokoch minulého
storoéia malo za nésledok dramaticky znizené pocCty populaci voI'ne ZijLJCich
zdokumentované vplyvy na dravé vtactvo, ktorého populacie rapidne klesli (Kéhler
et al. 2013). DDT, dieldrin a iné toxické organochlorované pesticidy, ktoré mali
negativny vplyv na vtactvo a dalSie volne Zijuce zivocichy v tom Case, boli nasledne
zakazané a nesmeli sa v polnohospodarstve dalej pouzivat. Odvtedy vSak nastali
dalSie pripady poklesu v populaciach vtakov a divych vciel ako aj zmeny vo vodnych
spoloCenstvach (Beketov et al. 2013, Kennedy et al. 2013, Hallmann et al. 2014).
Rovnako aj tieto pripady maju spojitost so Sirokou a opakovanou aplikaciou novsich
generacii pesticidov, ktoré prisli ako nahrada. Pesticidy su pritomné v kazdom
biotope na zemi a su bezne nachadzané v morskych ako aj suchozemskych
cicavcoch (Carpenter et al. 2014; Law 2014).
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Rozsirenie metdd priemyselného polnohospodarstva v Eurdpe spdsobilo rozsiahle
straty divokej zveri z réznych dévodov, nielen dbsledkom vyuzivania réznych
pesticidov v polnohospodarskych podnikoch. Zivé ploty, lesy a okraje poli, kedysi
hniezdiace a potravné biotopy pre mnohé druhy, boli zniCené pri rozSirovani rozlohy
poli, Co je charakteristické pre priemyselné polnohospodarstvo. Strata tohto biotopu
priniesla aj vacsi pokles mnohych druhov vratane vciel, dalsich opelovacov, dravych
bezstavovcov a polného vtactva (Kennedy et al. 2013; Goulson 2014; Hallmann et
al. 2014; Allsopp et al. 2014).

Insekticidy mdzu zabit nielen cielové druhy Skodcov, ale aj iné druhy bezstavovcoy,
ktoré tvoria vyznamnu Cast potravy pre vtactvo. Okrem toho, herbicidy uréené

na ni¢enie roznych druhov burin mézu zabit aj mnohé iné prospesné druhy rastlin
na poliach, a to vo vnutri ako aj na okraji poli, druhy, ktoré poskytuju Ukryt aj potravu
pre vtaky a iné volne Zzijuce zivocichy.

Obojzivelniky sa dnes povazuju za najohrozenejSie druhy planéty s najrychlejSie
klesajucimi populaciami. Rychlo miznu z biotopov v celosvetovom meradle. Vyskum,
ktory viedol Bruhl et al. (2013), zistil, ze zaby su mimoriadne citlivé na toxicke vplyvy
pesticidov v mnozstvach, aké sa v sucasnej dobe v polnohospodarstve pouzivaju.

Christin et al (2013) skumal vzorky severskej leopardej zaby, ¢o je druh

v ramci najvacsej skupiny ziab Severnej Ameriky a zistil, ze tie, ktoré Ziju

v polnohospodarskych oblastiach (hlavne tam, kde sa intenzivne pestuje
kukurica a soja), su menSie a maju zmeneny imunitny systém, ¢im su potencialne
ohrozenejSie chorobami a infekciami.

Toto je len niekolko nazornych prikladov nasledkov znecistenia pesticidmi pre volne
Zijuce zivoCichy a ekosystémy, tieto otazky su hibsie skumané v dalSich spravach.
Je v8ak zrejmé, ze hoci potreba zabezpedit pre ludi vacsiu ochranu pred pesticidmi
je sama o sebe zavaznym dévodom pre posun smerom k udrzatelnejSiemu systému
ekologického polnohospodarstva, v ziadnom pripade nie je jedinym dévodom pre
taky posun a ani jedinym prinosom.
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5. Zavery

Pre zdravie polnohospodarskych pracovnikov znamena pouzivanie pesticidov

v priemyselnom polnohospodarstve riziko. Zdravie polnohospodarskych
pracovnikov a Sirokej verejnosti, vratane deti, ohrozuju pesticidy pouzivané

v polhohospodarskych oblastiach a potencialne aj tymi, ktoré su v potravinach, ¢o
konzumujeme.

VSeobecne sa preukazalo, ze vystavenie urditym druhom pesticidov predstavuje
vyznamny dodatocny faktor pri mnohych chronickych ochoreniach vratane
rbznych foriem rakoviny, neurodegenerativnych ochoreni ako Parkinsonova alebo
Alzheimerova choroba u novorodencov. Existuje aj nepriamy dbkaz, ze vystavenie
pesticidom ma spojitost’ s narusenim imunitného systému a hormonalnou
nerovnovahou. Hoci pri vedeni Sirokych experimentov a priamom posudzovani
pri€innej kauzality tychto problémov ludského zdravia nastavaju podstatné
problémy, Statistické spojitosti medzi vystavenim urditym pesticidom a vyskytom
niektorych ochoreni su presvedcCivé a nemozno ich ignorovat. Mechanizmy, ktorymi
tieto chemickeé latky mézu vyvolat ochorenie, nemusia byt eSte celkom pochopené,
hoci vyskum naznacuje kltuc¢ovu ulohu pri naruseni funkcie detoxikacnych enzymov
ako aj désledky sprostredkované idnovymi kanalmi a receptormi v celom tele
(Mostafalou a Abdollahi 2013).
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Okrem toho maju niektori jedinci v populacii vlastnu genetickd nachylnost k vplyvom
na zdravie z vystavenia pesticidom, a preto je u nich riziko pravdepodobne vyssie
nez u inych. Problémy s identifikaciou takychto rozdielov a vyvojom politickych
pristupov, ktoré mézu zabezpeclit vysoku uroven ochrany pre kazdého, mbzu zostat
neprekonatelné este tak diho, ako sa budeme dalej spoliehat na bezné pouzivanie
pesticidov.

Navyse mdzu byt tymito ochoreniami ohrozené aj nasledujuce generacie,
ktoré nemusia byt vystavené tymto latkam a to v désledku epigenetického
transgeneracného odkazu.

Mnohé syntetické pesticidy pouzivané v polnohospodarstve su trvalé

a vSadepritomné v zivotnom prostredi, désledkom ¢oho sme vystaveni zmesi
chemikalii prostrednictvom potravin, ktoré konzumujeme a prostredia, v ktorom
ziieme. DOkazy nasvedCuju, ze z velkej Casti ide o vystavenie zlozenym zmesiam
chemickych latok, ktorych toxicky ucinok nie je znamy, a to najméa v dihSich
Casovych rozmedziach (Reffstrup et al. 2010). V niektorych pripadoch mdzu

tieto latky vzéjomne reagovat tak, ze zmesi mézu mat nepredvidatelnu a niekedy
vySSiu toxicitu nez samotné zlozky. Hoci sa vykonalo mnoho pokusov o popisanie
toxicity tychto interakcii, zatial' neboli prijaté ziadne medzinarodné zasady pre
vyhodnocovanie takych rizik. NavySe pesticidy urCite nie su jedinymi nebezpeCnymi
chemikaliami, ktorym su naSe organizmy kazdodenne vystavené.

Preto existuje padny dbévod a naliehava potreba znizit a v pripade moznosti sa
vyhnut vystaveniu Cloveka nebezpecnym chemikaliam. Pokial ide o agrochemikalie,
bude si to od nas vyzadovat zasadné prehodnotenie a zmenu polnohospodarskych
systémov, aby sme eliminovali vystavenie syntetickym pesticidom a chranili

tak zdravie nielen zvlast vysoko ohrozenych skupin, akymi su pracovnici

v polnohospodarstve a deti, ale aj vSeobecna populacia a divoké ekosystémy.
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Zelenina na ekologickej farme
v Madarsku
© Greenpeace / Bence Jardany

Stratégia, ktora jednoducho obmedzi pouzivanie vybranych pesticidov, nebude
chranit ludské zdravie, kedZe je tu obrovské mnozstvo pesticidov, ktorym sa
pripisuju nepriaznivé UCinky na zdravie a ekosystémy vSeobecne. Postupné upiné
ukoncenie pouzivania syntetickych pesticidov v ramci odklonu od priemyselného
polnohospodarstva a posunu k implementacii ekologického polhohospodarstva ma
zasadny vyznam pre zamedzenie tychto rizik.

Plodiny musia byt chranené na zaklade viacuroviiového pristupu, ktory zvysuje
rozmanitost krajiny tak, aby poskytoval biotop pre opelovace a druhy, ktoré

su prirodzenym nepriatelom Skodcov. Tuto funk&nu biodiverzitu mozno este

zvySit aktivnou kontrolou vegetacie. Rozmanitost druhov plodin a odréd, rotacia

a uhorovanie zvysuju Urodnost pody a rovnako aj odolnost proti Skodcom. Prirodné
biologicky ¢inné zlozky ako baktérie, virusy, hmyz a Cervy Uspesne zvysuju ochranu
plodin (Forster et al. 2013).

Narodné a globélne stratégie by mali zahtniat nasledovné:

1. Narodné a medzinarodné pravne zavazné dohody o naliehavom postupnom
ukonceni produkcie a pouzivania vSetkych chemickych pesticidov. Prioritou
by mal byt okamzity zakaz vSetkych OP pesticidov s cielom ochranit zdravie
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polnohospodarov a vSeobecnej populacie a nacasované postupné vyradenie
ostatnych chemickych pesticidov. Priorita pre zasadu prevencie. (To znamena
zékaz vypustania syntetickych latok, pokial nebola preukazana ich neskodnost,
¢im je odstraneny problém pri urCovani bezpecnych hladin, ked nie je toxicita
zluCeniny Uplne jasna. Zasada prevencie znamena, ze od priemyslu sa
nevyzaduje obmedzenie emisii toxinov do zivotného prostredia, ale Uplné znizenie
na nulovu Uroven.)

2. Progresivne zdanenie produkcie a vyuzivania toxickych chemickych pesticidov.

3. Technicka a finanéna pomoc pre polnohospodarov pri prechode na ekologickée
polnohospodarstvo.

1: Bio jablka na trhu v Nemecku © Greenpeace / Sabine Vielmo

2: Zemiaky v ekologickom obchode vo Friesland / Holandsko © Greenpeace / Ben Deiman
3. Ekologicky bbb, miestna bielkovinova plodina / Grécko © Greenpeace / Panos Mitsios
4. Zelenina na bio farme / Madarsko © Greenpeace / Bence Jardany
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Ekologické polnohospodarstvo

Ekologické polnohospodarstvo je jedinym ucinnym a fungujucim rieSenim ako ochranit

ludské zdravie a zivotné prostredie. Ekologické polnohospodarstvo sa uz uspesne praktizuje

v mnohych Castiach sveta a odbornici na celom svete sa zhoduju, Zze polnohospodarstvo

sa musi stat’ udrzatelnejSim. Nedavny rozmach postupov ekologického polnohospodarstva

v Eurdpe ukazuije, ze polnohospodarstvo bez pesticidov je plne uskutocnitelné, dostupné,
ekonomicky vynosné a Setrné k zivotnému prostrediu. Rozloha pozemkov pre ekologické
pestovanie vzrastla z 5,7 miliona hektarov v roku 2002 az na 9,6 miliénov hektarov v roku 2011,
¢o zahima pestovanie na ornej pdde a v ovocnych sadoch ako aj Zivocisny sektor (Eurdpska
komisia, 2013).

Potraviny z produkcie ekologického polhohospodarstva su bezpecné pre nase zdravie.
Nepouzivaju sa ziadne syntetické chemické pesticidy a udrzatelné postupy zvySuju (funkenu)
biodiverzitu rastlin a zivocichov v polnohospodarskych oblastiach.

Vdaka implementacii ekologického polnohospodarstva je mozné dospiet k budicnosti bez
toxickych rizik a bezpecnejSiemu zivotnému prostrediu pre deti. Implementacia ekologického
polnohospodarstva na celom svete poskytne komunitam moznost ako si zabezpedit potravu
a buducnost zdraviu prospesného polnohospodarstva a potravin pre vSetkych [udi.

Greenpeace uvadza sedem zasad ekologického polnohospodarstva:

e POTRAVINOVA SEBESTACNOST

e PROSPESNE VIDIECKE ZIVOBYTIE

e ROZUMNEJSIA PRODUKCIA POTRAVIN A VYNOSY
e BIODIVERZITA

e UDRZATELNA ZDRAVA PODA

e EKOLOGICKA OCHRANA PROTI SKODCOM

e PRUZNE POTRAVINOVE SYSTEMY
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